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Heneast neppas Jenn 1 BospactHas kateropus: 7-11 net
Ne IIpuém numm, Macca Packiangka [InmeBsle BemiecTBa DHepreruyeckas MunepaibHble BeIIeCTBa Buramunsl, Mr
peuenTypsl HaumenoBanue Oiro1a Topuui Habop KommgectBo b XK v Ilennocts Ca Fe Bl B2 C
IIPOJLYKTOB B rp. (#erT0) (KKKa)
3aBTpak:
Crp. 246 Kamra Bsizkast muiennas ¢ | 200/10 ITmeno 50 5.8 9.2 31.8 240 13.8 0.75 0.112 0.01 -
MAacJIOM CJIMBOYHBIM Moroko 96
Caxap.mecox 10
Macino ciuBo4HoOe 10
COJIb 1
X1e6 mieHnYHbIH 90 X1e6 MmieHnYHbIH 90 9.68 4.05 39.15 236.7 84.38 243 0.279 0.171 0.135
692 Kooeitnblit HarmuTOK 200 Kooeitnplit HarmuTOK 3 2,8 24 20 112 126 0.012 0.04 0.14 13
Mosnoko 50
CaxapHblii IECOK 20
Hroro 500 18.28 15.65 | 90.95 588.7 224.18 3.192 0.431 0.321 14.35
Oben:
140 Cyn kaprodesbHbIi 250/12.5 Bepmuruens 10 9.0 3.0 12 166.05 29.05 1.25 0.065 0.078 2.53
€ MaKapOHHBIMH Kaprodens 100
U3JIETUSIMU Jlyx 12
MopkoBb 13
Macno pacTur. 3
I'pyaxa kypuHas 20
coJlb 1
520 ITrope kapTodensHoE 150 Kaprodennb 171 2.45 4.85 22.79 147.23 41.71 1.16 0.128 0.062 9.0
Mosoko 23.7
Macio ciuB coib 53
1
591 Py (M3 NTHIBL) 50/75 Kypuna 86.8 12.32 11.18 | 2.98 105.12 15.23 1.45 0.106 0.106 0.8
Jlyk penka 18
Tomart. nacra 12
Macio pacTurt. 5
Myka mieHn4Has 4
coJlb 1
X11eb prxaHoi 40 X11eb prxaHoi 40 3,4 1,3 17 100.8 21,9 0,85 0,1302 0,648 0,12
705 Hanurtok u3 mionos 200 TunoBHUK 20 0.6 - 22.8 93.2 11 4.46 0.012 0.056 71.86
LIMTIOBHUKA CaxapHblii IecoK 20
UTOIro 7775 27,717 20,33 | 77,57 612,4 118,89 9,17 0,2482 0,95 84,31
BCEI'O 3A IEHb 12775 46,05 35,98 | 168,52 | 1201,1 224,18 12.362 0.6792 1.271 98,66




Heneas: nepsas Jenb 2 Bo3spacruas kateropus :7-11 ner
Ne IIpuém numm, Macca Packianka IIumieBble BemiecTsa DHepreruyeckas MunepaiibHble BeIIeCTBa BurtamuHsbl, Mr
peuentypsl | HaummenoBanue Omona TopUHH Ha6op KonnuecrBo b XK v Ilennocts Ca Fe B1 B2 C
MIPOJLYKTOB B rp. (#erT0) (KKKa)
3ABTPAK
223 3anekaHka M3 TBOpoOra 150/20 Tsopor 141
Manka 9 34.94 16.2 30,14 333,6 195 1,34 0,19 0,6 0,3
Caxap 12
sliio 6
Macno ciuBo4YHOE 6
CyxapH TaHHPOB. 6
CmMmeraHa 6
MOJIOKO CryIIEHHOE 20 1.58 1.74 10.88 43.6 61.4 0.04 0.012 0.076 0.2
X11e0 nIeHnYHbINH 40 X71e6 mIeHnYHbII 40 43 18 17,4 105.2 375 1,08 0,124 0,076 0,06
377 Yaii ¢ IMMOHOM 200/7 Yaii 1 0,53 - 9.87 41.6 15.33 2.13 - - 2.13
Caxap. ITecok 15
JInMoHBI 8
S1610K0 100 SI6JI0KO 100 0,4 0,4 9.8 47 16 2,2 15 0,02 10
Uroro 517 41,75 36,34 | 78,09 571 325,23 6,79 1,826 0,772 12,69
OBEJ
124 I1u 13 cBexeil KamycTbl 250/12.5/10 | Kamycra 63 4.6 6.54 9.96 175.9 111.7 6.05 0.05 0.03 441
¢ kapTodenem Kaprodennb 40
Jlyk 12
MopkoBb 13
Macio pacTur. 5
TomaTHas mact 3
I'pyaxa kypuHas 18
CmeraHa 10
Coub 1
492 I110B U3 NTUIBE 200 I'pyaxa KypuHas 96 18,6 7,35 26,1 245.7 18.5 1,52 0.07 0.06 1.02
Macio ciuBovYHOE 8
Jlyk penka 9
MopkoBb 10
TomatHoe mrope 5
Kpyna pucoas 35
Counb 1
X71ed pxaHo# 50 Xneb prxaHoit 50 4.25 1,63 21.25 126 27.38 1.06 0,162 0,81 0,15
883 Kucens 200 Kucens 20 - - 26 106 - - 18 1.44 89.4
Caxap necok 10
Hroro 7225 27.45 15.52 | 83.31 653.6 157.58 8.63 2.082 2.34 94.98
Bcero 1239.5 69.2 51.86 | 1614 1224.6 482.81 15.42 3.908 3.112 107.67




Heneast neppas Jenn 3 Bo3spacruas kateropus : 7-11 ner
Ne IIpuém numm, Macca Packiangka IIumieBble BeniecTsa DHepreruyeckas MunepaibHble BEIIECTBA BurtamuHsbl, Mr
peuentypsl | HaummenoBanue Omona TopUHH Ha6op KonnuecrBo b XK v Ilennocts Ca Fe B1 B2 C
MIPOJLYKTOB B rp. (#erT0) (KKKa)
3ABTPAK:
Crp. 246 Kamra Bsizkast nurennunas | 200/10 Kpyna miennynas 50 6.0 8.2 3.2 238 84.38 13 0.108 0.116 0.74
C MacJIOM CJIMBOYHBIM Mosnoko 96
Caxap.mecok 10
Macio cimBoyHOE 10
Coub 1
X11e6 mieHnYHbINH 90 xJ1e0 MIIEHUIHBINA 90 9.68 4.05 39.15 236.7 84.38 243 0.279 0.171 0.135
693 Kakao ¢ MosiokoM 200 Kakao 2 5.8 58 34.4 205.6 172,2 1,0 0,06 0,2 0.16
MOJIOKO 100
caxap.lnecok 20
UTOI'O 500 21.48 18.05 | 76.75 680.3 340.96 473 0.447 0.487 1.035
OBE]]
160 Cyn MOJIOYHBIH ¢ 250 Mosoko 125 75 4.75 30.25 195 2225 0.77 0.125 0.28 23
MaKapOHHBIMH Bepmuens 20
U3JICTTHSIMA Macio ciMBoYHOE 2
CaxapHblii TIeCOK 2
coJlb 1
378 Karra rpeuneBast 150 I'peuka kpyma 35 6.3 4.8 28.35 182.25 14.36 3.34 0.153 0.084 -
pacchlinyaras Macino cnuBo4HOe 10
coJlb 1
278 Tebrenn MscHbIe 110 ToBsituna 52 7.83 8.75 10.25 151 27.95 0.87 - - 0.72
Xi1e6 MmieHnYHbIH 8
Jlyk peryatsrit 24
Macino pacTuTeapHOe 6
Myka mieHn4Has 7.75
CmeraHa 12.5
TomarHas nacra 5
coJlb 1
X11ed pxaHo# 40 Xneb prxaHoit 40 3,4 1,3 17 100.8 219 0,85 0,1302 0,648 0,12
943 Yaii cmagkuid 200 Yait 1 - - 143 58.5 0.01 0.001 - - -
Caxap necok 15
UTOIO 750 25.03 19.6 100.15 | 687.55 286.72 5.831 0.4082 1.012 3.14
BCEI'O 1250 46.51 37.65 | 176.9 1367.85 627.68 10.561 | 0.8552 1.499 4.175




Heneast neppas

Jens 4

Bo3spacruas kateropus: 7-11 ner

Ne IIpuém numm, Macca Packiagka IIumieBble BemiecTsa DHepreruyeckas MunepaibHble BeIIECTBa BurtamuHsbl, Mr
peuentypsl | HaummenoBanue Omona TopUHH Ha6op Kommyecrso | b XK v Ilennoctsb Ca Fe B1 B2 C
MPOJYKTOB Brp. (KKKaJ)
(uerro)
3ABTPAK
Crp. 246 Kama MmaHHast MOJIOYHAs 200/10 Kpyna mannas 30.8 4.8 8.2 304 222 138.8 0,48 0.28 0.25 1.3
C MacJIOM CJIMBOYHBIM Moroko 96
CaxapHblii mecok 10
Macio cimBouHOe 10
Coib 1
X710 MIeHuYHbIN 90 X11e0 nieHnYHBIN 90 9.68 4.05 39.15 236.7 84.38 2.43 0.279 0.171 0.135
692 Kodeiinsplit HamuTOK 200 KodeiiHbIii HATHTOK 3 2,8 2.4 20 112 126 0,012 0,04 0,14 1,3
MoJioko 50
Caxap necok 20
Uroro 500 20.28 14.65 | 89.55 570.7 349.18 2.922 0.599 0.561 2.735
OBE]]
139 Cyn kapTodenbHbIii ¢ 250/12.5 Topox 20 12.25 5.25 18 171 175 1.04 0,102 0,078 3.33
6000BBIME Kaprodennb 67
Jlyk 12
MopkoBb 13
Macino pacTut 5
['pyaxa KypuHas 20
520 ITrope kapTodensHoe 150 Kaprodennb 171 2.45 4.85 22.79 147.23 41.71 1.16 0.128 0.062 9.0
Mouoko 23.7
Macio ciuBovYHOE 53
Coub 1
234 Kortnera peioHas 110 Mumrait 90 13.98 7.42 19.94 240 81.84 1.54 - - 1.76
Xi1e6 MieHnY bl 18
Mouoko 26
Cyxapu TaHUPOBOYHBIE 10
Macio pacTuTensHoe 10
Macino ciuBo4HOE 10
Counb 1
X1neb prxkaHoi 40 Xneb prxaHoit 40 3,4 1,3 17 100.8 21,9 0,85 0,1302 0,648 0,12
943 Yaii cnaakuii 200 qai 1 - - 14.3 58.5 0.01 0.001 - - -
Caxap necok 15
UTOIO 762.5 32.08 18.82 | 92.03 717.53 162.96 4591 0.3602 0.788 14.21
BCEI'O 1262.5 52.36 33.47 | 181.58 | 1288.23 512.14 8.593 0.9592 1.349 16.945




Heneast neppas Jenb 5 Bospactras kareropusi: 7-11 ner
Ne Ipuém numw, Macca Packnajka Iumessle BelecTsa OHepreruyeckas MuHepaibHble Butamunsl, Mr
peuentypsl HaumenoBanue opuui Ilennocts BELECTBA
Guroza Habop Komuuecrso | B XK v (kKKam) Ca Fe Bl B2 C
MPOJYKTOB Brp.
(uerro)
3ABTPAK
516 MakapoHHbIE 150 MaKapOHbI 52.5 4.92 7.49 37.24 242.46 25.07 0.81 - - -
U3 Maclo CJIUBOYHOE 5.2
OTBapHbIC
243 Cocucka 52 Cocucku 50 6,01 9,65 1,64 117 37.2 0,94 0.03 0.137 -
OTBapHas Macino ciuB. 2
Xed 100 XJ1e0 MIIeHUIHBIH 100 10.76 45 435 263 93.75 2.7 0.31 0.19 0.15
MIIEHUIHBIH
943 Yait cnaakuit 200 yaii 1 - - 14,3 58,5 0,01 0,001 - - -
caxap Iecok 15
NUTOI'O 502 21.69 21.64 96.68 680.96 156.03 4.451 0.34 0.327 0.15
OBE]]
204 Cyn 250 Kkaprodeinb 100 75 4 18.75 140.8 25.58 1.17 0.125 0.08 9.78
KapToQebHbIH ¢ KpyIa pucoBas 10
KPYIOH 13 pHIOHBIX MODPKOBb 12.5
KOHCEPBOB TIyK 12
KOHCEPBBI PBIOHBIE 13
Macjo pacTuT 5
coJlb 1
534 Kamycra Tymenas 150 Kamycra 187.5 3.06 5.52 11.84 1155 68 0.93 0.059 0.09 71.3
Macino pacTuteapHOe 3.8
Macio cnuBo4HOE 5.3
MopkoBb 75
Jlyk penka 14.3
TomarHoe mope 15
Myka mieHugHas 1.8
CaxapHblii IECOK 45
cob 1
591 Tyt (3 mrunsr) | 50/75 Kypuna 86.8 12.32 11.18 2.98 105.12 15.23 1.45 0.106 0.106 0.8
JIYK perka 18
TOMAT HacTa 12
Macjo pacTuT 5
MyKa MIIeHIIHAs 4
coJb 1
X1eb prkaHoi 40 x51e0 prKaHou 40 3,4 1,3 17 100.8 21,9 0,85 0,1302 0,648 0,12
639 Komnot u3 cmecn 200 CYXOpPYKTHI 25 1.6 - 30.6 125.2 12.6 0.3 0.003 0.01 1.0
cyxodppyKTOB caxap 20
UTOro 765 27.88 22 81.17 587.42 143.31 4.7 0.4232 0.934 83
BCEI'O 1267 49.57 43.64 177.85 | 1268.38 299.34 9.151 0.7632 1.261 83.15




Heneas BTopas:

Jlenn 6

Bospacraast xareropus: 7-11 ner

Ne Ipuém numw, Macca Packnajka Iumessle BelecTsa OHepreruyeckas MuHepainbHble Butamunsl, Mr
peuentypsl HaumenoBanue opuHi Ilennocts BELIECTBA
omona HaGop Komuuectso | b K v (KKKaI) Ca Fe Bl B2 C
MPOJYKTOB Brp.
(uerro)
3ABTPAK
Crp. 246 Kama sraneBas ¢ 200/10 Kpyma siuneBast 444 5.8 9.2 31.8 240 102.38 1.002 0.108 0.092 0.26
MacjiomMm Mosnoko 98.4
CIIMBOYHBIM Macno cnuBo4HOe 10
Caxap mecok 10
colb 1
X1ned muIeHnYHbIH 90 XJ1€0 MIIeHUIHbIH 90 4.3 1.8 17.4 105.2 375 1.08 0.124 0.076 0.06
693 Kakao ¢ Mojiokom 200 Kakao 2 5.8 538 34.4 205.6 172,2 1,0 0,06 0,2 0.16
MOJIOKO 100
caxap Mecok 20
UTOI'O 500 15.9 16.8 83.6 550.8 312.08 3.082 0.292 0.368 0.48
OBE]]
134 Cyn kpectbsickuii | 250/12.5/10 | kamycra 38 2.25 5 10.5 171.4 200.6 1.83 0.055 0.0425 20.87
¢ Kpymoit kapTod e 33
PHUC KPYTJIbIi 10
JIyK 12
MOPKOBB 13
Macjo pacTuT 5
rpyaKa KypuHas 18
cMeTaHa 10
511 Puc oTBapHOit 150 Pruic mponapeHHbIi 52.8 3.65 5.37 36.68 209.7 1.37 0.53 0.27 0.02 -
MacjI0 CIMBOYHOE 9
conb 1
487 IItiua otBapHas 90 I'pyaxa kypuHas 158.4 252 4.68 - 151.2 11.7 0.261 - - -
Jlyk penka 54
collb 1
Xneb pxraHoi 40 X710 prKaHoi 40 34 1,3 17 100.8 36,5 0,85 0,1302 0,648 0,12
883 Kucens 200 KHUCelb 10 - - 26 106 - - 1.8 1.44 89.4
caxap Mecok 20
UTOro 752.5 345 16.35 90.18 739.1 250.17 3471 2.2552 2.1505 110.39
BCEI'O 1252.5 50.4 33.15 173.78 | 9105 562.25 6.553 2.5472 2.5185 110.87




Heneas: BTopas

Jlenn 7

BO3pacTHas kaTeropus: 7-11

JIeT

Ne Ipuém numw, Macca Packnajka Iumessle BelecTBa OHepreruyeckas MuHepaibHble Butamunsl, Mr
peuentypsl | HaummeHoBaHue | mopuuit Ilennocts BELECTBA
Guroza Habop Konuuecrs b XK v (KKKa) Ca Fe B1 B2 C
MIPOLYKTOB o
Brp.
(uerro)
3ABTPAK
Crp. 246 Kamra Bsizkas 200/10 XJ1011b5I OBCSIHBIE «TEPKYIIECH 44.4 9.04 13.44 40.16 318 158.65 2.09 0.134 0.242 -
U3 XJIONbEB Mosnoko 100
OBCSIHBIX CaxapHblii mecok 10
«I"epkynec» Macino ciuBo4Hoe 10
COJIb 1
Xed 90 X1e0 mieHnYHbII 90 4.3 18 174 105.2 375 1.08 0.124 0.076 0.06
MIIEHUIHBIH
1011 Yaii ¢ mostokom | 200 Yaii 1 0.8 0.6 13.6 62.8 32.72 0.74 0.016 0.186 1.68
Caxap necok 15
Mosoko 50
UTOI'O 500 14.14 15.84 71.16 418 228.87 391 0.274 0.504 1.74
OBEJL
110 bopm ¢ 250/12.5/10 | Csekna 50 6.25 8 115 151.8 57.25 1.35 0,067 0,067 7.52
KaIycToi | Kaprodennb 27
kapTodenem Kamycra 25
Jlyk 12
MopkoBb 13
Macino pactut 5
Tomar nacra 8
Caxap mecox 3
I'pyaxa KypuHas 20
Cmetana 10
Comp 1
378 Karma 150 Kpyma rpeanesas 35 6.3 4.8 28.35 182.25 14.36 3.34 0.153 0.084 -
rpedHeBast Macio ciuBovYHOE 10
pacchinyaras coJlb 1
437 Ty (13 100 Msico rosauHa 79 11.9 12.8 54 184.5 18.35 1.987 0.051 0.105 191
TOBSIIUHBI) Macio pacTur. 4
Jlyk penka 12
Towmar. [Tacta 8
Myka mieHn4Has 3
Comp 1
X1nebd prxaHol 40 X1neb pxaHoi 40 34 1,3 17 100.8 21,9 0,85 0,1302 0,648 0,12
638 Kommot m3 200 H3I0M 25 1.4 - 29 1194 18.04 0.675 0.04 0.02 0.825
H3Ma Caxap necok 20
UTOro 762,5 29,25 26,9 91,25 738,75 129,9 8,202 0.4412 0.924 10.375
BCEI'O 1262,5 43,39 42.74 162,41 | 1156,75 358,77 12,112 | 0.7152 1,428 12,115




Heneas: BTopas Jenn 8 BospactHas kateropusi: 7-11 ner

Ne Ipuém numw, Macca Packnanka Iumessle BemecTsa OHepreruyeckas MuHepainbHble Butamunsl, Mr
peuentypsl | HaummeHoBaHue | mopuuit Ilennocts BELECTBA
Guroza Ha6op Komuuecrso | B XK v (KKKa) Ca Fe B1 B2 C
MPOJYKTOB Brp.
(uerro)
3ABTPAK
215 Owmuter 150 slito 1105 15.44 21.93 14.87 105.47 226.4 0.065 2.807 0.1521 | 1.028
MapoBoit Monoko 414
Macio ciMBo4HOe 11.9
COJIb 1
X1eb 30 X11e6 mIeHnYHbIH 30 3,22 1,35 13,05 78,9 28,13 0,81 0,093 0,057 0,045
MIICHAIHBIN
692 Kodeiinbrii 200 KodeiHblii HATHTOK 3 2.8 2.4 20 112 126 0,012 0,04 0,14 1.3
HaN1uTOK Mosoko 50
Caxap necok 20
sl6noxko ceexxee | 120 sl6noko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 19,2 2,64 18 0,024 12
UTOI'O 500 21.94 26.16 59.68 352.77 399.73 0.887 4,74 0.3731 | 14.373
OBEJ
139 Cyn 250/12,5 | Kaprodenn 67 12,25 5,25 18 171 17,5 1,04 0,102 0,078 3,33
KapTo( eNIbHBIH daconpb 20
¢ 6060BBIMHI Jlyk pernka 12
MopkoBb 13
Macio pacTuTensHoe 5
Mtuua 20
cob 1
520 ITrope 150 Kaprodens 171 2,45 4,85 22,79 147,23 41,71 1,16 0,128 0,062 9,0
KapTrohenpHOoe Mouoko 23,7
Macno cimmBo4YHOE 53
Coub 1
431 Teyens mo- 50/50 TleyeHb roBsKbS 89 13,67 9,82 7,35 174,52 37,14 4,92 0,22 0,15 8,14
CTPOTaHOBCKH TomarHas macta 2
Macio ciMBo4HOE 6
Myka mieHn4Has 2,3
CMmerana 75
coJlb 1
Xneb prkaHoi 40 Xneb prxaHoit 40 3,4 1,3 17 100.8 21,9 0,85 0,1302 0,648 0,12
639 Kowmmor u3 200 CyxohpyKThI 25 1,6 - 30,6 125,2 12,6 0,3 0,003 0,01 1,0
cMmecH Caxap.necok 20
cyxodpyKTOB
UTOro 752,5 33,37 21,22 95,74 718,75 130,85 8,27 0,5832 0,948 21,59
BCEI'O 1252,5 55.31 47.38 155.42 | 1071.52 530.58 9.157 5.32 1.3211 | 35.969




Heneas: BTopas

Henn 9

BospactHast kareropus: 7-11 mer

Ne IIpuém numm, Macca Packiaka IIumeBsie BemniecTBa DHepreruyeckas MunepaibHble BelIECTBa BuramuHbl, Mr
peuentypsl | HaummeHoBaHue | mopuumit Ha6op Kommyecrso | b XK v Iennoctsb Ca Fe B1 B2 C
Gmona MPOJYKTOB Brp. (KKKa)
(uerro)
3ABTPAK
384 Kaiua pucosast 200/10 Kpyna prucoas 30 6,2 9,2 50,2 305,4 27,3 1,78 0,126 0,068 1,3
MOJIOYHaAS C Mosoko 100
MaciioM Macio cimBoyHOE 10
CaxapHblii mecok 10
COJIb 1
X1eb 20 XJ1€0 MIIEHUYHBIN 90 9,68 4,05 39,15 236,7 84,38 2,43 0,279 0,171 0,135
MIICHAIHBIN
693 Kakao ¢ 200 Kakao 2 5.8 5.8 34.4 205.6 172.2 1.0 0.06 0.2 0.16
MOJIOKOM MOJIOKO 100
caxap Mecok 20
HUroro 500 21,68 19,05 123,75 7477 283,88 5,21 0,465 0,439 1,595
OBE]]
140 Cyn 250/12.5 kaprodenb 100 9,0 3,0 12 166,05 29,05 1,25 0,065 0,078 2,53
KapTo( eNIbHBIH MOPKOBb 13
c JIyK 12
MaKapOHHBIMU Macjo pacTuT 3
M3JEITHAMHA BEPMHULIENb 10
nTHIa 20
COJIb 1
224 Pary u3 150 Kaprodens 62,25 3,975 8,85 18,525 167,85 54,45 2,7 0,15 0,15 18,3
oBoILEH MopkoBb 28,5
Jlyk pernka 13,5
Kamycra 66,75
Macio cnuBouHOE 11,55
Myka mieHnIHas 1,95
TomarHas nmacra 4,35
CaxapHblii IECOK 0,45
COJb 2,25
369 Pri6a orBapnas | 100 Dute MuHTas 123 20,32 1,28 0,91 93,1 52,7 1,074 0,17 0,143 0,615
Jlyk penka 6
MopkoBb 6
COJIb 1
Xneb prkaHoi 40 x1e0 prKaHoi 40 3,4 1,3 17 100.8 21,9 0,85 0,1302 0,648 0,12
943 Yaii cnaakuit 200 qai 1 - - 14,3 58,5 0,01 0,001 - - -
caxap Mecok 15
UTOIro 752,5 36,695 | 14,43 62,735 586,3 158,11 5,875 0,5152 1,019 21,565
BCEI'O 1252,5 58,375 | 33,48 186,485 | 1334 441,99 11,085 | 0,9802 1,458 23,16




Heneas: BTopas Jenn: 10 Bospacrnas kareropus: 7-11 ner
Ne IIpuém numm, Macca Packiagka IIumieBble BeniecTsa DHepreruueckasi | MuHepasibHble BemiectBa | BuramuHbl, Mr
peuentypsl | HaummeHoBaHue | mopuuit Ha6op KonnuecrBo b XK v Ilennocts Ca Fe B1 B2 C
Gmona NPOJYKTOB B rp. (#erT0) (KKKaJ)
3ABTPAK
378 Kamra 150 I'peuka 35 6,3 4,8 28,35 182,25 14,36 3,34 0,153 0,084 -
rpeyHeBast Macno cnuBo4HoOe 10
pacceinyaras COJIb 1
Xied 100 XJ1€0 MIIeHHYHBII 100 10,76 45 43,5 263 93,76 2,7 0,31 0,19 0,15
MIIEHUYHBII
943 Yaii crmagkuit 200 yait 1 - - 14,3 58,5 0,01 0,001 - - -
caxap Iecok 15
413 Cocucka 52 Cocucka 50 6,01 9,65 1,64 117 37,2 0,94 0,03 0,137 -
Macio ciuBoYHOe 2
Hroro 502 23,07 18,95 87,79 620,75 145,33 6,981 0,493 0,411 0,15
OBE]l
132 PaccomnpHIK 250/12.5/10 | xaprodensb 100 11,25 13 3,45 149,45 32,08 1,96 0,0725 0,1175 6,85
JICHUHTPAJICKUI JyK pernka 6
KpyIna pucoBas 5
Oryplibl KOHCEPBUPOBAHHbIE 17
MOPKOBB 13
Macjo pacTuT 5
rpynaka Kyp 20
cMeTaHa 10
coJtb 1
516 MaxkapoHHbIE 150 MaKapOHBI 52,5 4,92 7,49 37,24 242,46 25,07 0,81 - - -
H3ACINs Macj0 CAMBOYHOE 52
OTBapHbIE coJlb 1
295 Kornera, 90 Msico nTHIBI 138,6 21 9,882 9,72 170,78 31,68 1,584 1,35 0,194 0,144
pyOuieHHas u3 X1 muIeHnIHbIH 12,6
TITHIBI Cyxapu TaHUPOBOYHBIE 7,2
Macino pacTuTensHoe 9
Momnoko 18
Counb 1
Xneb prkaHoi 40 x1e0 prKaHoi 40 3,4 1,3 17 100.8 21,9 0,85 0,1302 0,648 0,12
342 Komnot u3 200 S0I0KN 45,4 0,16 0,16 27,88 114,6 14,18 0,95 - - 0,9
CBEXHX SI0JIOK caxap Mecok 24
UTOro 7525 40,73 31,832 95,29 778,09 124,91 6,154 1,5527 0,9595 8,014
BCEI'O 1254,5 63,8 50,782 183,08 1398,84 270,24 13,135 2,0457 1,3705 8,164
BCETO3A10 534.965 | 924,292 | 1775.235 | 12221.77 4428.87 108.129 | 18.9693 16,5831 500.778
JAHEN




ITpu cocTaBIICHNH MEHIO HCIIOJIB30BAHBL: COOPHHK PELeNTyp OJIF0/] ¥ KyJINHAPHBIX H3CIUH U HPeIIPUsITH 00IEeCTBEHHOr0 MUTaHuUs IIPX 001e00pa 30BaTENIbHBIX IIKOJIAX U3JaTelNbCTBO «Xnebnpomuadopm» 2004 r mox obmeit
penakuueir B.T. Jlammuuol, COOPHHK pelentTyp Ha IPOAYKIHIO BO BCEX 0O0Opa30BATENBHBIX yJYPEeKAEHUSIX Mox pepaktupoBanueM M.II. MorunsHoro u B.A. Tytenssna.- M.: JleJlu mmoc, 2015, c6opHuk penentyp Omoxn u
KyJTMHAPHBIX H3JENHiT [T NPEANPUATHE OOIIECTBEHHOrO MUTAHHs H3aaTenbcTBO "APUI" 2005-2008 r, apTopsr A.U. 3106H0B 1 B.A. LlpiraneHko, TabJiMIa COICPKAHUS OCHOBHBIX THIIEBBIX BELICCTB M SHEPreTHUECKON HEHHOCTH
[MIIEBBIX [POLYKTOB., HHTEpHeT cailTel health-diet.ru, dsshapoehka.68edu.ru.



